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Liebe Leserinnen und Leser, PATACEAE

willkommen zur Herbstausgabe unserer Zeitung, diesmal in einem neuen Gewand.

Wie Sie schon am auBeren Erscheinungsbild gesehen haben, werden wir in den
kommenden Ausgaben kontinuierlich unseres bisherige Bewohnerzeitung in ein
Informationsjournal fur die Bewohner unserer Einrichtungen in Koblenz und

zuklnftig auch in Deisenhofen bei Minchen um- und ausbauen.

An anderer Stelle hatten wir lhnen bereits berichtet, dass — fast punktlich zum
10jahrigen Jubilaum der Seniorenresidenz Moseltal - Anfang des kommenden
Jahres unsere zweite Einrichtung sudlich der bayerischen Landeshauptstadt
Minchen in Betrieb gehen wird.

Unser Konzept sieht fir beide Einrichtungen einen regen fachlichen, aber auch
informatorischen Austausch vor, sowohl auf der Ebene unserer Mitarbeiter wie
auch auf der der Bewohner. Die Zeitschrift soll ihren Anteil an diesem Austausch
haben, in dem wir Uber interessante Neuigkeiten an den beiden Standorten

berichten werden.

Auch werden wir zukUnftig verstarkt Gber die Aktivitdten unsers ambulanten
Pflegedienstes ,ResidenzMobil® und unserer Tochtergesellschaft ,SPServices
GmbH* berichten, um lhnen einen breiteren Eindruck Uber unsere Tatigkeiten

bieten zu kénnen.

Wir wirden uns sehr freuen, von |hnen weitere Anregungen und Ideen zum

Ausbau unseres Angebotes zu erhalten!
Viel SpaB mit dieser Ausgabe winscht Ihnen im Namen des Redaktionsteams

Mario Blinn
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Wir tun was!

Im August besuchten ca. 70 Mitarbeiter der Seniorenresidenz
Moseltal, SPServices GmbH und ResidenzMobil eine Fortbildung der
anderen Art zum Thema Kundenorientierung. Dazu hatten wir einen
Dozenten eingeladen, der es wissen muss — ,Benno® den
Verantwortlichen flr Mitarbeiter-Schulungen im Robinson-Club Cala
Serena Mallorca. Diese Hotelkette legt einen gesteigerten Wert auf
zufriedene, begeisterte  Gaste und Kunden. Von der
Unternehmensphilosophie konnte uns Benno sehr viel vermitteln. So
wurde uns einmal mehr bewusst, dass eine wichtige Grundlage der
Kundenorientierung die Arbeitszufriedenheit der Mitarbeiter ist. Sie
sollten ihre Arbeit mit Freude erledigen kdénnen. Dass diese Freude
bereits ein ganzes stlickweit vorhanden ist, machte ,Benno“ an dem
uberdurchschnittlich freundlichen Auftreten aller Mitarbeiter fest. In
diesem Zusammenhang nutzt das Leitungsteam im Hause diese
Gelegenheit daftir allen Mitarbeitern ein Lob auszusprechen.

Die Resonanz unter den Mitarbeitern war gro3 und alle arbeiteten
eifrig an Fragen wie z.B. ,Was kann ich fir mehr Kundenorientierung
tun?“. Nach sehr vielen kreativen Anregungen werden schon zeitnah
Projekte und MaBnahmen begonnen. Da das Thema sehr viele
Facetten bietet — gilt hier uneingeschrankt: Der Weg ist das Ziel.
Zusammen mit allen Mitarbeitern machen wir uns nun auf den Weg
und freuen uns auf das, was kommt.




Die Sentorenresidenz Moseltal hat emnen Zivi

Die Seniorenresidenz Moseltal ist ab sofort als Zivildienststelle anerkannt!

Das Engagement und der Dienst junger Menschen im sozialen Bereich dienen immer
auch dem Zusammenhalt der Generationen als Fundament der Gesellschaft. Den
Zusammenhalt der Generationen zu fordern ist eines unserer Ziele, denn der Zivildienst
hat eine erhebliche sozial- und gesellschaftspolitische Bedeutung.

Der erste Zivildienstleistende, Herr Julius Conle, hat seinen Dienst am 16.09.2009
angetreten. Sein Einsatzgebiet liegt im Rahmen des Sozialkulturellen Dienstes.

Im Folgenden nutzt Herr Conle die Gelegenheit sich Thnen — falls nicht schon
geschehen — vorzustellen:

Ich besuchte eine Grundschule in einem kleinen Dorf

und wechselte von dieser mit 12 Jahren auf das Albert
Schweizer Gymnasium Sonthofen. Dort verbrachte ich dann
leider ungewollt 2 Jahre ldnger als urspriinglich vorgesehen.
Doch das hat mir nicht geschadet, denn so lernte ich 2 ver-
schiedene Jahrginge kennen und lieben. Diese 2 Ereignisse
priagten mich sehr. Ich bin durch diese noch offener fiir Neues
geworden, als ich ohnehin schon war. Ich lerne sehr gerne neue
Gesichter kennen, was mir zu Beginn noch recht schwer fiel.
So sehr ich meine Heimat mit ihren hohen Bergen und den Skimdglichkeiten auch liebe,
so zieht es mich doch auch in die Ferne. Ich entdecke gerne Neues und suche nach
neuen Erfahrungen. In meiner Heimat fiihlte ich mich gelegentlich ein wenig eingeengt.
Nichtsdestotrotz fiihlte man sich im Allgiu stets sehr geborgen, was nicht zuletzt auch
an meinen GroBelter lag. Als viertes Kind hatte ich jedoch leider nur das Vergniigen 3
meiner Grofeltern kennen zu lernen. Mein GroBvater viterlicherseits starb leider zu
frith, um mit mir FuB3ball zu schauen, wo er doch auch Fuf3ball so liebte wie ich. Doch
meine GroBeltern die ich erleben durfte machten dies wett. Ich liebte es immer ihren
Geschichten zu lauschen, die spannenden vom Krieg, oder die von der Flucht aus der
DDR. Deswegen und auch aus anderen Griinden, mag ich Senioren sehr und verbringe
gerne Zeit mit ihnen. AuBerdem habe ich gerne Menschen um mich und geniefle deren
Gesellschaft.

Ich freue mich schon sehr auf meinen Zivildienst und auch wenn ich noch nicht sicher
weil, was mich erwartet, so denke ich doch, dass ich eine schone und lustige Zeit haben
werde.

Ich freue mich schon darauf Sie kennen zu lernen.

Julius Conle
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SPservicess Bereich Hausreinisung & Wischerei

Wie in unserem Flyer schon beschrieben, fithren wir fiir Sie gern sehr viele
Serviceleistungen durch:

- Wir reinigen fiir Sie

- Wir iibernehmen Thre gesamte Wische: Waschen — biigeln — Instandhalten
— Anderungen der Wischeteile — Instandsetzen und die chemische
Reinigung

- Leasing von Tischwische und Stuhlhussen

In der Seniorenresidenz Moseltal sind wir zustindig fiir alle Reinigungsarbeiten
inklusive der Fensterreinigung.

Die Reinigungsarbeiten beinhalten die Sichtreinigung an allen Wochenenden und
Feiertagen, die Unterhaltsreinigung an allen Werktagen und natiirlich auch alle
Grundreinigungen.

Wir iibernehmen in der Seniorenresidenz Moseltal die gesamte Logistik der
hauseigenen und der Leasingwische.
- Einsammeln und Kontrolle der Schmutzwische.
Hauseigene Wische (Tisch- / Kiichenwische) ca. 1200kg monatlich.
- Kontrolle und Verteilung der sauberen Wische.
- Service und Logistik der Flachwische und Oberbekleidung unserer
internen und externen Kunden.
- Logistik der Leasingwische in der Seniorenresidenz Moseltal
(Bettwische — Frotteewische) und der Dienstkleidung.
Die Flachwische wird je nach Bedarf geordert und auf die jeweiligen
Wohnbereiche verteilt.
- Instandhalten und Anderungen der Wische in der Seniorenresidenz
Moseltal und von externen Kunden.

Unser Team besteht zurzeit aus 20 Mitarbeiterinnen
1 Mitarbeiter
3 Auszubildende

Haben Sie noch Fragen an uns? Rufen Sie uns doch bitte an.

Alwine Schausten
Hauswirtschaftsleitung



Seniorenresidenz Deisenhofen

Die meisten von lhnen haben schon in unserem Journal davon gelesen:
Die Senioren Palace AG eroffnet ein weiteres Seniorenheim!

In Deisenhofen, einem Ortsteil von Oberhachingen in Bayern, entsteht die
Seniorenresidenz Deisenhofen, die ab Frihjahr 2010 bis zu 118 Senioren
beherbergen und 80 Mitarbeiter beschaftigen wird.

Seit Marz 2009 ist am Bahnhofsplatz 3, dem Standort der
Seniorenresidenz Deisenhofen, viel passiert:

Das ehemalige Fabrikgebaude der Firma Rena musste bzw. wird noch mit
Ausnahme der tragenden Konstruktionen (AuBenwand, Decken, Stitzen,
Dachkonstruktionen) komplett saniert werden. Neben Entkernungs- und
Rickbauarbeiten gehért dazu die Installation einer neuen Haustechnik,
Einbau von Aufzligen, Bau eines Wintergartens, Verglasungsarbeiten,
Warmedammung der Fassade und ein umfassender Innenausbau

(Trockenbau-, Estrich-, Tudren-, Boden-belags-, Fliesen- und
Malerarbeiten). Vieles davon ist bereits erledigt bzw. steht kurz vor der
Vollendung.

Besuchen Sie doch die Internetseite der Einrichtung
(www.seniorenresidenz-deisenhofen.de) und  verfolgen  Sie im
Baustellentagebuch inklusive Fotodokumentation die Fortschritte der
Sanierung.

/ Neues Angebot im Betreuten Wohnen \
der Seniorenresidenz Moseltal

Ab Oktober 2009 wird sich jeden 2. Dienstag im Monat
um 14.00 Uhr zum Bingospielen in Raum Schiller (2.0G) getroffen.

Fiir den Gewinner gibt es am Ende einer jeden Spielrunde einen
kleinen Preis zu gewinnen.

Frau Wieneke-Hentrich freut sich auf Ihre Teilnahme!

. /




Ratsel - Ratsel - Ratsel - Ratsel - Ratsel - Ritsel

Wie gut kennen Sie sich in Deutschland aus?

Wie heifden die Hauptstidte der einzelnen Bundeslander?

1) Schleswig-Holstein

2) Mecklenburg - Vorpommern

3) Hamburg

4) Bremen

5) Niedersachsen

6) Berlin

7) Sachsen - Anhalt

8) Brandenburg

9) Nordrhein - Westfalen
10) Hessen

11) Thiiringen

12) Sachsen

13) Rheinland - Pfalz

14) Saarland

15) Bayern

16) Baden - Wiirttemberg

-

Ratselhaftes: Wer oder was wird hier gesucht?

\_

\

Gesucht wird ein Wort, das sowohl eine Person beschreibt als auch ein
Spielzeug. AuBerdem kommt es als Tier in Sagen und Legenden vor. Die
Person ist nicht besonders beliebt, so nennt man gelegentlich eine Frau
im Haus. Das Spielzeug ist aber sowohl bei Kindern als auch bei
Erwachsenen beliebt. Eltern und Kinder lassen den Gesuchten ,steigen®.
Das Tier speit Feuer, im Marchen wird es oft besiegt, und der Held
bekommt die Kdnigstochter. Siegfried badete in seinem Blute.

j
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Bewofner der Seniorenvesidenz Moselal spieen Videospiele

Die Seniorenresidenz Moseltal ist seit kurzer Zeit stolzer Besitzer einer
Videospielkonsole der Marke Nintendo Wii. Wii ist eine fernsehgebundene Videospiel-
Konsole, die seit Ende 2006 gebaut wird und sowohl junge wie alte Menschen mit
einer Vielzahl von Spielmdglichkeiten unterhalt.

Ihr wesentliches Merkmal ist ein neuartiges Steuerungsmodul in GroéBe einer TV-
Fernbedienung, die lber eingebaute Bewegungssensoren verfligt. Diese registrieren
die Position und die Bewegungen des Steuerungsmoduls im Raum und setzen sie in
entsprechende Bewegungen von Spielfiguren auf dem Bildschirm um. Die Senioren
kdnnen die Spiele steuern, indem sie den Controller ausschlieBlich durch Bewegung
des Armes selbst bewegen. Diese Technik macht es mdglich, dass sich auch
Rollstuhlfahrer an diesen Spielen beteiligen kénnen.

Seit Anschaffung der Wii wird nun regelmaBig im Medienraum (Konferenzraum im
Erdgeschoss der Einrichtung) gespielt. Das beliebteste Spiel ist Bowling, bei dem die
Bewohner gegeneinander antreten. Beim virtuellen Bowlen schwingen die Spieler die
Fernbedienung wie eine normale Bowling-Kugel. Sobald sie eine Taste I6sen, rollt die
Kugel Uber die virtuelle Bahn und verhalt sich dabei genauso wie ihr reales Vorbild.
Das bereitet Freude und weckt so manche Erinnerung an vergangene Bowling- oder
Kegelabende.

Haben wir Ihre Neugierde geweckt? Dann stoBen Sie doch zum nachsten “Training"
dazu. Termine erfahren Sie durch die Aushdnge an den Aufziigen oder fragen Sie
einfach die Mitarbeiter des Sozialkulturellen Dienstes.
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A ./ Neuigkeiten aus dem Kiichen- und Servicebereich
m.’_ der Seniorenresidenz Moseltal

Um die Zufriedenheit in unserem Hause zu steigern, fuhrt unser Kichenchef,
Herr Jirgen Mathy, seit Neuestem eine regelmaBige Kundenbefragung durch.
Einmal wdéchentlich werden Kunden aus dem Betreuten Wohnen und dem
Pflegebereich nach der Qualitat der Mahlzeiten, Freundlichkeit der Bedienung
und eventuelle Verbesserungsvorschlage befragt.

Gerne werden in diesem Gesprach auch Essenswinsche entgegen
genommen.

Des Weiteren wird Herr Jirgen Mathy am 01. Dezember um 14.30 Uhr eine
weitere Kichenfihrung anbieten, bei der alle Interessierten einen “Blick hinter
die Kulissen® wagen kdnnen.

Far die Teilnahme an der Kichenflihrung ist eine Anmeldung bis zum 15.
November an der Rezeption erforderlich.

Seniorenresidenz Moseltal sponsert Rollstuhlfahrerkarten

Die enge Verbundenheit der "Wir hoffen, mit dieser Aktion
Seniorenresidenz Moseltal zur TuS Nachahmer zu animieren, sozial
Koblenz zeigt sich nicht nur in dem benachteiligten Menschen die

Umstand, dass seit einigen Jahren die
Jugend unterstiitzt wird und sich die
Jugendgeschaftsstelle in unserem
Hause befindet. Ursula Waldorf und
Mario Blinn konnten nunmehr zwei
Dauerkarten fiir Rollstuhlfahrer fiir
die Saison 2009/2010 an den Leiter
der sozialen Dienste des
Caritasverbandes Koblenz, Herrn
Wolfgang Schwarz, iibergeben. Mit
Herrn Schwarz, der die Karten an die
verschiedenen = Wohnheime der
Caritas in Koblenz weitergeben wird,
freut sich auch TuS-Geschaftsfithrer
Wolfgang Loos.

Moglichkeit zu eroffnen, anlasslich
eines Fufdballspiels einen schonen
Tag im Stadion Oberwerth

verbringen zu konnen", sagt Initiator
Mario Blinn.

11
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Seniorenresidenz Moseltal
- Der Heimbeirat -

Sehr geehrte Bewohnerinnen und Bewohner des Pflegebereiches,
am 10. Juli 2009 wurde ein neuer Heimbeirat gewabhilt.

Ich mdchte als scheidender und neugewahlter Vorsitzender, den
ausgeschiedenen Mitglieder fur die sehr gute Zusammenarbeit DANK
sagen.

Der neue Heimbeirat wird sich auch in den nachsten zwei Jahren
Ihren Winschen und Begehren gegenldber der Leitung und der
Pflegedienstleitung des Hauses annehmen und alles Erdenkliche tun,
um lhren Aufenthalt so gemdutlich und lebensbejahend wie maglich zu
gestalten.

Da in meiner sechsjahrigen Tatigkeit im Heimbeirat die
Zusammenarbeit mit der Leitung und dem gesamten Personal sehr
gut war, ist der neue Heimbeirat zuversichtlich, auch in den nachsten
zwei Jahren eine gute Zusammenarbeit mit allen Bereichen zu haben.

Peter Hoyer
(Vorsitzender)

Der neugewahlte Heimbeirat der Seniorenresidenz Moseltal
Frau Berger, Herr Hoyer, Frau Mihler, Frau Oster, Herr Luesebrink



Wir gedenken unserer
verstorbenen Bewohner

Je schoner und voller die Erinnerung,
desto schwerer fdllt die Trennung.
Aber die Dankbarkeit verwandelt

die Erinnerung in eine stille Freude.
Man trdgt das vergangene Schone
nicht wie ein Stachel,
sondern wie ein kostbares Geschenk in sich.

Dietrich Bonhoeffer

13
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Geburtstagskinder im Oktober

02.
05.
09.

10.
12.
17.

19.
20.
21.
27.
28.
30.

Geburtstagskinder im November

Herr Hans Queng

Frau Inge Weingarten
Frau Elli Gobel

Herr Wilhelm Zenz
Frau Maria Menten
Frau Elisabeth Hau
Frau Hubertine Goerke
Frau Maria Hohmann
Frau Luise Milz

Frau Hilde Képke

Frau Katharina Hoffmann
Herr Jiirgen Groetschel
Frau Gertrud Greiner
Herr Karl Miiller

Frau Gertrud Schreiner

Betreutes Wohnen
Wohnbereich Metternich
Betreutes Wohnen
Wohnbereich Oberwerth
Betreutes Wohnen
Wohnbereich Oberwerth
Wohnbereich Oberwerth
Wohnbereich Oberwerth
Wohnbereich Goldgrube
Wohnbereich Oberwerth
Betreutes Wohnen
Wohnbereich Goldgrube
Wohnbereich Metternich
Betreutes Wohnen
Betreutes Wohnen

03.
06.
07.

08.
10.
13.
15.
16.
17.
18.
20.

Frau Leni Blinn

Frau Brigitte Krautkrdmer
Frau Margot Oster

Herr Thai Phouc Vo

Frau Anna-M. Schumacher
Frau Anna Pelz

Frau Margarete Loffelsender

Frau Elke Niederelz

Frau Auguste Kiinster
Frau Ingeburg Degenkolbe
Frau Sieglinde Barth

Herr Bernhard Buchroth

Wohnbereich Oberwerth
Betreutes Wohnen
Wohnbereich Oberwerth
Wohnbereich Oberwerth
Wohnbereich Metternich
Wohnbereich Oberwerth
Betreutes Wohnen
Wohnbereich Rauental
Wohnbereich Oberwerth
Wohnbereich Metternich
Betreutes Wohnen
Betreutes Wohnen

‘Wir gratulieren den Geburtstagskindern!

78 Jahre
84 Jahre
89 Jahre
80 Jahre
85 Jahre
87 Jahre
81 Jahre
87 Jahre
83 Jahre
88 Jahre
86 Jahre
69 Jahre
90 Jahre
86 Jahre
78 Jahre

83 Jahre
80 Jahre
82 Jahre
69 Jahre
90 Jahre
92 Jahre
90 Jahre
58 Jahre
83 Jahre
89 Jahre
84 Jahre
87 Jahre



21.

23.

24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.

Frau Gerda Hopfner
Herr Gustav Janat
Frau Eva Brasching
Frau Kathe Luesebrink
Frau Gerda Effmert
Herr Willi Braun

Herr Erich Reitz

Frau Elfriede Waldorf
Herr Helmut Jost
Frau Irmtraud KeBler
Frau Katharina Hennes

Wohnbereich Oberwerth
Wohnbereich Goldgrube
Wohnbereich Metternich
Wohnbereich Metternich
Wohnbereich Oberwerth
Betreutes Wohnen
Betreutes Wohnen
Wohnbereich Metternich
Wohnbereich Oberwerth
Betreutes Wohnen
Wohnbereich Metternich

Geburtstagskinder im Dezember

O1.

05.
07.
09.

10.
12.
14.
15.
19.

23.
24,
25.
28.
29.
30.

31

Herr Heinrich Hilgert
Frau Anna Simon

Herr Fried| Vickus

Frau Dorothea Berger
Herr Werner Feist

Frau Berta Fait

Herr Richard Sauerborn
Frau Martha M. Soika
Frau Margaretha Hasch
Frau Martha Hofmann
Frau Maria Silvera

Frau Margarete Jankowiak
Herr Josef Andernach
Herr Fritz Fenwarth
Frau Ursula Tichatschke
Herr Friedrich Harth
Frau Anna Germandi

Frau Mathilde K. Lehnard

Wohnbereich Goldgrube
Wohnbereich Oberwerth
Betreutes Wohnen
Wohnbereich Metternich
Wohnbereich Rauental
Wohnbereich Goldgrube
Wohnbereich Goldgrube
Betreutes Wohnen
Wohnbereich Metternich
Betreutes Wohnen
Wohnbereich Rauental
Wohnbereich Rauental
Wohnbereich Goldgrube
Wohnbereich Rauental
Betreutes Wohnen
Wohnbereich Goldgrube
Betreutes Wohnen
Wohnbereich Goldgrube

87 Jahre
85 Jahre
89 Jahre
90 Jahre
86 Jahre
77 Jahre
88 Jahre
94 Jahre
89 Jahre
59 Jahre
90 Jahre

77 Jahre
100 Jahre
87 Jahre
87 Jahre
72 Jahre
88 Jahre
81 Jahre
81 Jahre
88 Jahre
90 Jahre
90 Jahre
92 Jahre
68 Jahre
93 Jahre
84 Jahre
79 Jahre
74 Jahre
88 Jahre

15
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ACh’ wie schon..-

... war das diesjihrige Sommerfest der Seniorenresidenz Moseltal am 11. Juli.

Das Wetter an diesem Tag war sehr schén und so genossen alle Besucher des Festes
umso mehr das dargebotene Programm. Neben einem Trio von Dudelsackspielern
und einem Trommler der 56th District Pipe Band, gab es auch sehenswerte
Tanzdarbietungen ~ der  “Ceramic ~ Dancers®  (Square  Dance),  der
Jugendshowtanzgruppe “Firefly 's“ und der Tanzerin “Leila Tiana“, die mit einem
orientalischen und einem Hula-Tanz die Zuschauer begeisterte. Abgerundet wurde
das Programm von Alleinunterhalter Herr Lau, der mit seiner Musik fir gute
Stimmung sorgte. Auch fiir das leibliche Wohl wurde von den Kiichenmitarbeitern
bestens gesorgt - neben einem groflen Kuchenbiiffet und einem Eisstand, gab es
zum Abendessen frisch Gegrilltes und vielerlei Sorten Salat.

Besondere Eindriicke haben wir fiir Sie per Foto festgehalten, aber schauen Sie
selbst:
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Ein lauer Sommerabend...

Als ob Petrus den Grillabend mitgeplant hatte, bereitete er uns mit seiner
Wettergestaltung am 19. August einen schonen Rahmen fiir den seit einigen
Wochen geplanten Grillabend im Garten der Seniorenresidenz Moseltal.
Bratwirstchen vom Grill und reichlich gekiihlte Getranke lockten rund 70
Bewohner, Angehorige und Besucher in unseren schattigen Garten.

So lasst es sich leben!

/ Nutzen Sie das Medium INTERNET! \

Ab sofort besteht in allen Pflegezimmern und Apartments die
Moglichkeit, einen Internetzugang zu nutzen. Was Sie
benodtigen ist einen eigenen Computer und einen Decoder,
den Sie fiir eine Kaution von 100€ bei der Haustechnik der
Einrichtung erhalten kénnen.

Die “SRM-Flatrate”, die es lhnen ermodglicht, taglich 24
Stunden im Internet zu surfen, kostet Sie monatlich 9,95€.
Falls Sie Interesse an einem Internetzugang haben, wenden
kSie sich an die Mitarbeiter der Rezeption. /




Ratsel - Ratsel - Ratsel - Ratsel - Ratsel

Beriithmte Personen

Gesucht werden die Nachnamen berithmter Personen aus der
heutigen Zeit und der Vergangenheit:

1) Deutscher Autor von Max & Moritz - u_c_
2) Deutscher Dichter des 19. Jahrhunderts U 1 d
3) Seefahrer aus ,, 1001 Nacht* S b
4) Amerikanischer Komiker C a 1i
5) Deutscher Skispringer _,e_BHB___ g
6) Agyptische Gottin I i
7) Uberlebender der biblischen Sinflut ~o_h
8) Deutscher Diskuswerfer R d_ 1
9) Sagenhafter Kénig von Theben O p._s
10) Deutscher Tennisspieler S c_
11) Rémischer Kaiser _a_ _ _
12) Deutscher Bundesprasident e _z
13) Englischer Naturwissenschaftler _ew_ _n
Volksliederraten

Vervollstandigen Sie folgende Lieder:
1) Sabinchen war

2) Bruder Jakob

3) Jenseits des Tales

)
)
)
4) Schon ist die Jugend
)
)

5) Du, Du
6) Am Brunnen
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Termine in der Seniorenresidenz Moseltal

03.
11.
12.
14.
17.
24.
30.
05.
11.
27.
30.
07.
11.
17.
23.
31.

Oktober
Oktober

— 18. Oktober
Oktober
Oktober
Oktober
Oktober
November
November
November
November
Dezember
Dezember
Dezember
Dezember

Dezember

Tag der offenen Tr

Tanztee mit Herrn Eppenich

Bayrische- Mentwoche inkl. Sonntagsbrunch
WeiBwurstessen mit musikalischer Begleitung

Betreutes Wohnen: Ausflug in den Neuwieder Zoo

Gedenkgottesdienst verstorbener Bewohnerlnnen und Mieterinnen
Betreutes Wohnen: Monatsgeburtstagsfrihstick

Betreutes Wohnen: Déppekuchenessen im Hotel Scholz
St. Martins-Feier

Adventsmarkt

Betreutes Wohnen: Monatsgeburtstagsfrihstick

Nikolausfeier

Ev. Gottesdienst
Weihnachtsfeier
Weihnachtsgottesdienst

Betreutes Wohnen: Monatsgeburtstagsfrihstick

Regelmabige Veranstaltungen in der Seniorenresidenz Moselfal

Katholische Gottesdienste finden immer 14tagig montags von 10.30 — 11.00 Uhr
im Raum Laurentius statt.

In der Regel findet einmal im Monat ein Volksliedersingen mit Herrn Klosse und
ein Gesprachs- und Singkreis mit Pastor Dissemond im Raum Laurentius statt.
Jeden zweiten Sonntag im Monat gestaltet Herr Eppenich von 15.00 — 17.00 Uhr
einen Tanztee in der Cafeteria.

In den einzelnen Wohnbereichen und im Betreuten Wohnen finden regelmaBig
vielfaltige Gruppenangebote und Einzelbetreuungen statt.

Alle benannten Angebote und Veranstaltungen werden zeitnah in der Seniorenresidenz
Moseltal ausgehangen.

Weitere Veranstaltungen in den kommenden drei Monaten — die sich derzeit noch in der
Planungsphase befinden - werden Ihnen ebenfalls per Aushange rechtzeitig bekannt
gegeben. )
Uber terminliche oder zeitliche Anderungen werden Sie rechtzeitig informiert.



Ritselauflosung

Bundeslinder und ihre Hauptstidte

1) Kiel 2) Schwerin 3) Hamburg 4) Bremen
5) Hannover 6) Berlin 7) Bremen 8) Potsdam
9) Duisseldorf ~ 10) Wiesbaden 11) Erfurt 12) Dresden
13) Mainz 14) Saarbriicken 15) Miinchen 16) Stuttgart

Ratselhaftes: Drache(n)

Beriithmte Personen

1) Wilhelm Busch 2) Ludwig Uhland 3) Sinbad der Seefahrer

4) Charlie Chaplin 5) Jens Weififlog 6) Isis
7) Noah 8) Lars Riedel 9) Odipus
10) Michael Stich 11) Julius Casar 12) Roman Herzog

13) Isaac Newton

Volksliederraten

1) Sabinchen war ein Frauenzimmer, gar hold und tugendhaft. ......

2) Bruder Jakob! Bruder Jakob! Schlafst Du noch? .....

3) Jenseits des Tales standen ihre Zelte, zum hohen Abendhimmel quoll
der Rauch. .....

4) Schon ist die Jugend, bei frohen Zeiten, schon ist die Jugend, sie kommt
nicht mehr. .....

5) Du, Du liegst mir im Herzen, Du, Du liegst mir im Sinn. .....

6) Am Brunnen vor dem Tore da steht ein Lindenbaum. .....
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Zusatzliche Serviceangebote
in der Seniorenresidenz Moseltal

Kiosk

Unser Kiosk befindet sich im Eingangs-
bereich unserer Einrichtung. Neben
Pflegemittel erhalten Sie u.a. dort auch

SuBigkeiten, Zeitschriften und Getranke.

taglich 8.00 — 17.00 Uhr

Friseur

In der ersten Etage unseres Hauses
finden Sie unseren Friseursalon. Seit
dem O01. Dezember ist Frau Nicole
Pompetzki als neue Pachterin der
Raumlichkeiten flir Sie als Friseurin
zustandig. Fir Bewohner der Pflege ist
eine Anmeldung beim Pflege-personal
erforderlich; Bewohner des Betreuten
Wohnens mussen sich bitte an der
Rezeption anmelden.

9.00 — 18.00 Uhr
8.00 — 13.00 Uhr

freitags
samstags

Paket Shop & Postservice

Die Seniorenresidenz Moseltal verfligt
Uber einen Hermes Paket Shop, in dem
Sie Pakete zur Versendung aufgeben
bzw. auch Pakete Empfangen konnen.
Des Weiteren konnen Sie neben Ihren
Paketen auch Briefe zur Versendung an
der Rezeption aufgeben.

taglich 8.00 — 19.30 Uhr
Cafeteria
In unserer Cafeteria erhalten Sie

Getranke, Kuchen und saisonalbedingt
auch Eis. In den warmen Monaten
werden Sie selbst-verstandlich auch in
unserem Garten bewirtet.

taglich 14.30 — 18.00 Uhr

Fahrender Kaufladen

Einmal wochentlich halt im auBeren
Eingangsbereich unserer Einrichtung
Familie Max-Saar mit ihrem ,fahrenden
Kaufladen®. Dort haben Sie die Mdglich-
keit u.a. frisches Obst & Gemlse,
Konserven, SiBigkeiten und zeitweise
auch Blumen zu kaufen.

donnerstags 11.45-12.15 Uhr

FuBpflege

Ebenfalls in der ersten Etage finden Sie
die Raumlichkeiten unserer FuBpflegerin
Frau Kurpas. Zusatzlich zur med.
FuBpflege bietet sie auch Manikire und
Kosmetik als Serviceleistung an. Fir
Bewohner der Pflege ist eine Anmeldung
beim Pflege-personal erforderlich;
Bewohner des Betreuten Wohnens
mussen sich bitte an der Rezeption
anmelden oder unter den Telefon-

nummern: 02630 - 9568 31

0177 - 3244561
montags 9.00 — 17.00 Uhr
mittwochs 13.00 - 17.00 Uhr
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Fur Ihre Gesundheit
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Iegen wir uns in die Riemen!

Durchgehend fir Sie gedfinet: al Lau re ntl Ll S

Montags bis freitags 8.30 - 18.30 Uhr

Samstags 8.30 bis 13.00 Uhr Apntheke
Mutzen Sie unsersn Sylvin & Dr. Tom Sienar « Koblenzer Str. 87
kostenlosen Lieferservice! 56073 Ko.-Mosclweid - Telefon (02 61) 4 B4 14
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